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ПРИСТУПИЛИ К СЕНОКОСУ 
СОВХОЗ ИМЕНИ ДЗЕРЖИНСКОГО. 

Первыми в хозяйстве приступили к косовице 
многолетних трав механизаторы Михайлов 
ск*4й фермы. Здесь уже скошено ма сено 30 

гаров люцерны. 

Пустили тракторные косилки в ход и на 
Улюкольской ферме. Механизаторы скосили 
первые 35 гектаров. 

Сенокос начался также па Кедровской и 
Дзержинской фермах. По совхозу скошено 
141 гектар трав, 

В. MAKCHMF.HKO. 

НЕЯ4ДУРЯДНАЯ 
О Б Р А Б О Т К А 
КА КД РУ ЯЫ 

Обозначились рядки кукуру 
зы. Надо уберечь их от подав 
ления сорными растениями. В 
большинстве хозяйств района 
ведется междурядная обработ 
ка посевов. В Шеломковском 
совхозе эта работа выполнена 
на 229 гектарах. 

Б Р Е Д И Т ! . ! ! ! 
Р А С ! E i l l l U 
O K ГА П А Ю ! 

Д Е Н И С О В С К И Й С О В Х О З . 
Под корнеплоды в Колонском 
отделении занято 35 гектаров 
пашни. Обследование показз 
ло, что здесь появились вреди 
тели растений.- Решено бы то 
произвести опытнвание поля 
ядохимикатами. За дело взял 
ся тракторист Жданов Влади 
мир Григорьевич. Задание он 
выполнил хорошо. 

ГЛАВНЫЙ ИТОГ КОНКУРСА 
, Право провести конкурс мас­

теров машинного доения коров 
— большая честь для хозяйст 
ва. В этом году оно было пре 
доставлено совхозу имени Дзер 
жинского. Предоставлено не 
случайно. Здесь трудятся один 
из лучших доярок района, 
здесь уже многие годы самая 
высокая продуктивность молоч 
ного стада. Мастера машинно 
го доения коров совхоза имени 
Дзержинского не раз выходи 
ли победителями предыдущих 
K.ijjtypcoB. Они стали победите 
• и нынешнего: Надежда 
Лотфепна Игнатова заняла пер 
вое место, Раиса Васильевна 
Толкацкая — третье. 

Нельзя сказать, что помогли 
«родные стены». Все участии 
ки конкурса были поставлены 
в абсолютно одинаковые уело 
1 ня. Победило мастерство. 
Возросшее мастерство всех без 
исключения доярок, принявших 
участие в седьмом районном 
конкурсе, было его главной 
приметой. 

Вот тому подтверждение. В 
прошлые годы ни одна из доя 
рок не набирала в итоге 91 
балла (максимальное количест­
во баллов — 100). Нынче этот 
и Д е ж превзошли три победите 
. тш%ноо уже названы, а второе 
даго в конкурсе заняла Ма 

1 пя Александровна Смирнова 
из Ашпатской бригады колхо 
за «Россия». 

И еще одна примета прошед 
шего в четверг конкурса: из 14 
его /частниц только четверо 
принимали ранее участие в та 
ких же состязаниях. Значит, 
одних прошлых заслуг недо 

С районного конкурса мастеров 
машинного доения коров 

статочно, чтобы быть в числе 
лучших в районе мастеров ма 
шинного доения коров, значит, 
многие уже вышли на рубеж 
лучших. 

Уверенно чувствовали себя 
на конкурсе Тамара Ивановна 
Глотова из колхоза «Искра», 
Альбина Трофимовна Шевеле 
ва из Шеломковского совхоза, 
Мария Ивановна Маркова из 
Топольского совхоза. Они на 
брали лучшую, после победите 
лей, сумму баллов. 

Интересен и такой подсчет. 
В конкурсе приняли участие 
три мастера машинного доения 
коров первого класса, восемь— 
второго класса. 

Районный конкурс — это не 
только праздник, это — и ла 
пряженная работа. Здесь в ско 
нцентрированном виде прояв 
ляются знание дояркой устрой 
ства доильного аппарата, уме 
ние пользоваться им, подход к 
животному, сноровка. Одно 
дело, когда ты на своей ферме 
привычно доишь свою группу 
коров, п совсем другое, когда 
за каждой твоей операцией, за 
каждым движением придирчи 
во следят члены жюри, много 
численные болельщики. Когда 
все надо выполнить быстро, 
как можно лучше И именно 
здесь наиболее отчетливо вид 
ны ошибки, упущения в работе 
доярок, А о них, несмотря на 
Общий праздничный настрой ко 
нкурса. надо говорить. Потому 
что эти ошибки — следствие 

недоработок специалистов жи 
вотноводства, не всегда доста 
тонной работы по повышению 
мастерства тех, кто трудится 
на колхозных п совхозных фер 
мах. 

Члены судейской коллегии 
указали присутствовавшим на 
конкурсе зоотехникам хозяйств 
на то, что никто из доярок не 
пользовался рекомендованным 
рациональным способом подго 
товтеи коров к доению. Значп 
тельной части участников кон 
курса были снижены баллы за 
неправильный массаж при ма 
шинном додое коров, за не 
брежнын уход за доильными 
аппаратами после окончания 
дойки, за то, что не следили за 
числом пульсаций. А ведь все 
это — одни из основных мо 
ментов в процессе машинного 
доения коров. И самого серьез 
ного упрека заслуживают спе 
циалисты Денисовского совхо 
за и колхоза «Красный маяк». 
Наибольшее число ошибок бы 
ло йопущено доярками именно 
этих хозяйств. Следует отче 
тить и то, что руководители 
колхоза «Россия» отнеслись к 
районном/ конкурсу как к вто 
роетепенному мероприятию: в 
нем приняла участие всего од 
на доярка хозяйства. Хотя она 
п продемонстрировала свое вы 
сотое мастерство, чести колхоз 
ным руководителям и специа 
листам это не делает. 

Вот такие выводы можно 
сделать по итогам прошедшего 

седьмого районного конкурса 
мастеров машинного доения ко 
ров. 

А сам конкурс прошел, как 
никогда, празднично. Гремела 
музыка. Право поднять его 
флаг было предоставлено са 
мым молодым дояркам Вален 
тине Антоновой из колхоза 
«Искра» и Лилии И Л Ь И Н О Й из 
колхоза «Красный маяк». Ду 
мается, что это весьма симво 
лично. Именно им, их сверстни 
цам с других колхозных и сов 
хозвых ферм -продолжать борь 
бу за высокую марку дзержпн 
ских животноводов. А для это 
го нужно постоянно У Ч И Т Ь С Я 

стремиться к высотам мастер 
ства в евоей профессии. Учас 
тие в районном конкурсе для 
двух молодых доярок стало 
важной ступенькой в этом на 
правлении. 

Перед доярками, гостями 
конкурса выступили с концер 
гем участники художественной 
самодеятельности районного 
Дома культуры. Все остались 
довольны и заботой о них ра 
оотников торговли, 

...Опущен флаг седьмого I 
районного конкурса мастеров 
машинного доения коров. Все " 
его /частницы вынесли отсюда 
немало полезного, поучительно 
го. Все они поделятся своими 
впечатлениями, расскажут о 
подмеченных передовых прие 
мах труда доярок своим подру 
гам по ферме. Именно для это 
го они и собрались. Ведь глав 
ная цель конкурса — повыше 
ние мастерства всех колхозных 

' п совхозных доярок. 

Г. КОРОВИН. 

ПРОВЕРЯЕМ ГОТОВНОСТЬ К СЕНОКОСУ 

С мыслями о „третьем укосе1 ' 
О ценности травяной муки, о 

М достоинствах напоминать лиш 

| ; * а з не надо. Долгое время 

v4 j i не теряет свои питательные 

таойства и при умелом ее хране 

иии вполне можно избежать да 

же самых незначительных потерь. 

В этом году в Нижнетанайском 

отделении Топольского совхоза 

также решили освоить производ 

с,во травяной муки. Припасли 

две тысячи бумажных мешков, а 

сейчас начали закладку фундзмен 

та под сушилку АВМ-0,4. Только 

фундамент — это еще не все, 

нужно сушилку и смонтировать и 

опробовать. Может быть, начать, 

раньше работы не было никакой 

возможности? Но возможность 

была, времени было достаточно. 

Если судить по сегодняшним 

темпам, то установку вряд ли 

смогут пустить и ко второму уко 

су. А о первом говорить уже не 

приходится. Не спешат в Нижнем 

Танае с установкой сушилки, жи 

вут мыслями о «третьем укосе» . 

А. БРЮХАНОВ, 

М. ДАВЛЕТОВ, 

члены рейдовой бригады. 

БОЛЬШОЕ 
Т Р У Д О В О Е 

Д О С Т И Ж Е Н И Е 

Н О В О К У З Н Е Ц К ! ( Т А С С ) . 
Выплавку 250-тысячной тон 
ны стали завершил 27 июня 
коллектив второго кислород 
но-конверторного цеха, пер­
вая очередь которого пущена 
около двух месяцев назад 
на Западно-Сибирском ме­
таллургическом заводе име­
ни 50-летня Великого Октяб 
ря. 

Мощное стал енлавильное 
производство загружалось 
такими высокими темпами, 
каких еще не знала отечест 
венная и мировая практика, 
и было сдано в эксплуата 
цию досрочно. Генеральный 
секретарь Центрального Ко 
пиетета Коммунистической 
партии Советского Союза 
товарищ Л. И. .Брежнев от 
имени ЦК КПСС поздравил 
всех участников строительс 
тва первой очереди цеха с 
большим трудовым достиже 
нием. 

На предприятии состоял 
ся многолюдный митинг. 
Участники митинга приняли * 
письмо Центральному Коми 
тету КПСС, товарищу Л. И. 
Брежневу, в котором заве 
рили, что уже в мюле стале 
нары кислородно - конвертор 
ного цеха выведут металлур 
гические агрегаты на пол 
ную проектную мощность. 

Приезд 
президента США 
Р . Никсона 

МОСКВА. (ТАСС). 27 ию 
ня в Москву с официаль 
ным визитом прибыл презн 
дент Соединенных • Штатов 
Америки Р. Никсон. 

На Внуковском аэродро 
ме Р. Никсона тепло привет 
ствовали Генеральный сек 
ретарь ЦК КПСС Л. И. 
Брежнев, председатель Пре 
зидиума Верховного Совета 
СССР Н. В. Подгорный, 
председатель Совета Минне 
тров СССР А. Н. Косыгин, 
министр иностранных дел 
СССР А. А. Громыко и дру 

„ Б Е Л А Р У С Ь " 

ПО В С Е Й 

П Л А Н Е Т Е 

У проходной Минского дваж 

ды орденоносного тракторно 

го завода возвышается на по 

стаменте первый выпущенный 

предприятием трактор МТЗ-2. 

. С него началось рождение це 

лой серии отечественных про 

пашных тракторов. Сегодня с 

конвейера завода сходит сБе 

ларусь МТЗ-52», - удостоенный 

государственного Знака качеСт 

ва. Машины отправляются во 

все уголки нашей Родины и 

еще в 75 стран мира, в том 

числе С Ш А , Францию, Канаду. 

Коллектив завода многие, 

годы держит переходящее 

Красное Знамя Министерства 

тракторного и сельскохозяйст 

венного машиностроения. 

На снимке: тракторы на 

экспорт. 

Фото В. Зуфарова 

(Фотохроника ТАСС). 
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mi ы Ш о с 
КОМСОМОЛ&СКО-МОЛОДЕЖНАЯ СТРАН И Ц А 

ДЕНЬ СОВЕТСКОЙ 
М О Л О Д Е Ж И 

30 нюня мы отмечаем свой 
праздник — День Советской 
молодежи. Комсомольцы и мо­
лодежь всей нашей страны вы­
полняют задачи, поставленные 
XVII съездом ВЛКСМ. Мы в 
преддверии и еше одной вели­
кой даты — 12 июля исполня­
ется 50 лет со дня присвоения 
комсомолу имени Владимира 
Ильича Ленина. И юношам и 
девушкам нашего района есть 
о чем рапортовать и есть чем 
гордиться. 

Около 250 молодых колхоз­
ников и рабочих совхозов учас 
твовало в весенней страде. Си­
лами молодых механизаторов 
засеяно зерновыми свыше 
20 000 гектаров, на площади 
152 000 гектаров проведена 
предпосевная обработка. 

Сегодня мы с гордостью на­
зываем имена Анатолия Ягоди 
па, Анатолия Сизинцева, Ген­
надия Бурмакина, молодых 
трактористов из Денисовского, 
Топольского и Шеломковского 
совхозов. В напряженные дни 
посевной они и их товарищи 
перевыполняли нормы выработ 
кн. Один только Геннадий Бур 
макин посеял хлеба на 1.000 
гектаров. Первое место в сорев 
копании молодежи района на 
весенне-полевых работах по пра 
ву заняла комсомольская орга 
низания Шеломковского совхо 
за (секретарь комитета ВЛКСМ 
Татьяна Нижегородова). 

Хорошие трудовые подарки 
приготовили к празднику моло 
ды'е рабочие промышленных пре 
дприятий, строительных орга 
шпаций, сферы обслуживания. 
Так, молодые мелиораторы из 
ПМК-12 Анатолий Петров и 
Иван Лобань постоянно пере­
крывают месячные задания но 
культурно-техническим рабо­
там в полтора-два раза. В чис 
ле молодых передовиков пропз 

водства шофер Дзержинского 
леспромхоза Анатолий Обухов, 
швея комбината бытового об­
служивания Людмила Пове-
лайнен. 

Большие и ответственные за­
дачи стоят перед нашей моло­
дежью сейчас. Приближается 
пора сенокоса, а как показал 
недавний рейд по проверке се­
ноуборочной техники, дела во 
многих хозяйствах обстоят да­
леко не благополучно. Молоде 
жи и особенно комсомольцам 
необходимо активно включить­
ся в подготовку сеноуборочной 
техники. 

Наши дела— это частица 
дел молодежи всей страны. 
Недавно мы узнали, что ПК 
В Л КСМ объявил 13 июля 
днем Всесоюзного молодежно­
го субботника, посвященного 
50-летию присвоения комсомо­
ле имени В. И. Ленина. Средс­
тва, заработанные на субботни 
ке, пойдут в фонд Всесоюзной 
ударной комсомольской строй­
ки — Байкало-Амурской ма­
гистрали. И наша молодежь 
дружно, все как один, выйдет 
на субботник. 

А завтра, в десять часов ут 
ра, мы в праздничных колон­
нах пойдем на стадион села 
Дзержинского. Здесь руководи 
тели комсомольских организа­
ций будут сдавать рапорты. 
Праздник откроется торжест­
венным митингом, а после ко­
лонны четким маршем пройдут 
мимо трибун. 

В этот день будет много ве­
селья, улыбок, радостных лиц. 
На эстраде зазвучат песни на­
ших самодеятельных артистов, 
а спортсмены выйдут на пло­
щадки стадиона, где будут сое 
тязаться в своем умении. Это 
будет днем смотра наших сил. 

В. ВЛАДИМИРОВ, 
секретарь райкома комсомола. 

УСПЕХ МОЛОДОЙ ДОЯРКИ 
Районному конкурсу мастеров машинного доения коров пред 

шествовали колхозные и совхозные соревнования. Среди доя­
рок «Искры» второе место заняла комсомолка из Николаев.чи 
Валентина Антонова. В колхозе ее знают как Дисциплиниро­
ванную н смелую работницу. Валентина избрана членом рай-
кода ВЛКСМ. На районном конкурсе она вместе с молодбй 
дояркой из Харьковской бригады колхоза «Красный маяк» 
Лилией Ильиной демонстрировала свое умение и мастерство-. 
Обе награждены почетными грамотами райкома комсомола и 
ценными подарками. " 

Строится спортивный зал 
Новый спортивный зал стро­

ится в Шеломках. Здесь у кур­
сантов училища механизации 
будут проходить уроки физ­
культуры. 

А пока полным .ходом идет 
работа, растут стены здания. 

Вместе с будущими строите­
лями из Красноярского ГПТУ-
20 трудятся з а в т р а ш н е меха­

низаторы. 
Не было подъемника для по 

дачи бруса — приспособили 
стогометатель Им умело управ 
ляет курсант СПТУ-14 Иван 
Черепанов. А его товарищи по 
училищу собирают фермы. 

Нормы на укладке бруса ре­
бята выполняют обычно на 120 
процентов. Качество хорошее. 

ДОБРЫЕ 
ВСХОДЫ 

Этой весной николаевские 
хлеборобы засеяли 778 гекта­
ров пшеницей, 56 гектаров ов­
сом, 33 гектара одно­
летними травами и 135 гекта­
ров горохом. Всего 1 051 гек­
тар. 
400 из них засеял маханизатор 

комсомолец Николай Тимофе­
ев. Кроме того, он еще рабо 
тал на бороновании и луще­
нии. Те участки, где сев вел 
Николай Тимофеев, приняты с 
хорошей оценкой. Семена дали 
добрые всходы. 

Николаевской бригаде по ито 
гам соревнования на весеннем 
севе присуждено второе место 
в колхозе. Вклад Николая 
здесь, как видите, очень значи­
тельный. 

Закончилась в колхозе «Иск­
ра» пахота паров, и тут также 
отличился Тимофеев. С перезы 
полнением норм он трудится ча 
обработке посевов кукурузы, 
на лущении паров. 

С. и в к и н , 
секретарь парткома 

колхоза «Искра». 

НА ВАЖНЫХ 
УЧАСТКАХ 

Молодежи в Дзержинском лес 

промхозе 280 человек, и многие 

из них заняты на самых важных 

участках производства. 

В газете уже сообщалось, что 

нижний склад досрочно справил­

ся с заданием четырех лет. В чис 

ле коллективов, работающих на 

разделке леса, молодежная бри­

гада, возглавляемая Михаилом 

Косицыным. В ее составе добро­

совестно трудятся Павел Самар-

кин, Ярослав Павлиш, Анатолий 

Петров, Николай Зверев, Алек­

сандр Шмидт, Петр Дебелое, Ва­

лерий Мельников. Четверо из них 

Комсомольцы. При месячном за­

дании 2300 кубометров они еще 

25 июня разделали 2 415 кубомет 

ров древесины. 

Успехами в труде встречают 

День Советской молодежи и на­

ции молодые водители лесовозов 

Николай Гультяев, Анатолий Обу­

хов и Николай Белкин. Меньше 

чем на 140 процентов месячное 

задание они не выполняют. 

Л. СЕРГЕЕВА, 

секретарь комитета комсомола 

Дзержинского леспромхоза 

mtff 

ВЕС ТИ И З К О Л Х О З А . .РОССИЯ -

Надежда Петрова, ветсанигар 
Три года назад комсомолка Надежда Петрова при 

на свиноферму К/райской, бригады. На первых порах ухажи­
вала за самыми маленькими поросятами — в возрасте до 
двух месяцев. Случалось, поручат Наде сделать поросятам 
прививку, провести дезинфекцию, то девушка всегда справля­
лась. Выполняла с умением и даже с какой-то любовью. Шло 
время, и Надя все глубже постигала профессию свинарки, а 
вскоре уже могла работать и ветсаннтаром. 
Этой, второй специальностью Надя овладела в совершен ме. 

Рядом с матерью — дочь 
Как сделать, чтобы поросята лучше прибавляли в ве.е и 

были бы всегда здоровыми? Выход тут один: переводить на 
лето в лагерь. Тут и река рядом и свежий воздух. . Лагерь 
хоть п не так далеко от Курая, не добираться до него нужно 
время. Немногие свинарки согласились перейти на новое мес­
то. Комсомолка Людмила Шапель решила сразу: перейду. 
Вместе с матерью-Анной Ивановной набрала ipynny — 50сви 
номаток. Принимают опоросы, выращивают молодняк. Резт.ть 
таты хорошие. 

Трудовые каникулы 
« М г „ Позади у ких восьмой класс, впереди учеба в девятоЗ^Ну, 

а летом Гена Свиридов, Володя Болотов, Витя Смагин и их 
товарищи пошли работать в колхоз. 

Сейчас они огораживают машинный двор. «Работают хоро 
шо, старательно, как заправские плотники, — говорит бри'а 
дир Курайской бригады колхоза «Россия» Иван Николаевич 
Троянов. — Потом и на животноводческом городке ограду 
будут делать. Доверить им это можно». 

П. ЧЕКМАРЕВ, 
инструктор райкома ВЛКСМ. 

ВПЕРЕДИ - ЭКЗАМЕНЫ 
Училище механизации нахо 

дится в Шеломках. В Шелом­
ковском совхозе и проходят 
сейчас практику эти курсанты 
из группы мастера С. Я. Зай­
цева. В прошлом году они ра­
ботали на опытном поле учили 
ща, теперь Владимир Шарф, 
Владимир Егоров, Михаил Ух­
ватов, Андрей Кудимов, Влади 
мир Бабин, Георгий Соседоп, 
Сергей Пак Ду Сей показали 
себя умелыми трактористами 
на совхозных полях. 

Есть среди них те, кто прие­
хал учиться в Шеломки не нз 
нашего района, а из соседних. 
Но после выпускных экзаме­
нов, которые пройдут в авгус­
те, все они решили остаться в 
нашем совхозе. Ведь впереди 
еще один серьезныГШ&^кза 
мен — уборочная. И •РЬ.-иь* 
его им на ставшими удеу род 
нымп полях. 

Т. НИЖЕГОРОДОВА, 
секретарь комитета комсомола 

Шеломковско.о совхоз:!. 

ПРАВОФЛАНГОВЫЕ СОВЕТСКОГО СпОнтА 

Д в а ж д ы олимпийская чемпионка 
Имя замечательной бакинской 

-волейболистки из команды «Нефт 

чи», заслужен).о. о / л з . тера спорта 

Инны Рыскаяь за з- сокие спорти 

вные достижении з-. .ссено в кни 

гу почета Комитета по физичес 

кой культуре и спорту при Сове­

те Министров СССР. 

Инна — обладательница сереб­

ряной и двух золотых олимпийс­

ких медалей, участница двух чем 

пионатоа мира, трехкратная чем­

пионка Европы. В этом году она 

примет участие в чемпионате ми 

ра в Мехико. А в мае в составе 

сборной СССР Рыскаль выступит 

в товарищеских играх в Японии. 

На нижнем снимке: волЛГболис 

тки «Нефтчи» на трениров(рГ'Сле 

ва направо — Ирина Салихова, 

Валида Гамидова, Инна Рыскаль, 

Валентина Чадаева и Ирина Куп­

риянова, 

На верхнем снимке: Инна Рыс­

каль с м у ж е м Александром Се­

миным, мастером спорта по фут­

болу, и сыном Русланом. 

Фото Я. Халилова 

(Фотохроника ТАСС). 
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С Т Р А Н И Ц Ы ! 

Н А Ш Е Й И С Т О Р И И 
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д ЕРЕВЕНЬКА спряталась за леса 
ми, в стороне от торных дорог-

Солнце ласково заливает ее, поены баю 
кают, под крутояром сонно петляет ре 
чушка. Здесь почти все так же, как и 
тогда, полвека назад: заплоты, избы, 
Покосившиеся на бугре амбары, баньки 
во дворах... Лишь На поляне за прого 
кой, у ельника, нет домика — время 
взяло свое. Многое видела эта деревень 

. ка н эта земля, но молчат. И речка-тихо 
йода ничего не расскажет. Но память 
людская навечно хранит события тех 
героических лет. 
Э ИМА 1919 ГОДА принесла много 
^ бед таежному Kpajo. Это было вре 
мя разгула колчаковщины, белого тер 
рора. Далеко на западе, за тысячи верст 
отсюда, схватились в смертельном объ 
ятни две огромные армии. А здесь, в 
центре Сибири, «верховный правитель» 
чувствовал себя еше уверенно. Парти 
занское движение только набирало си 
ли. 

...Из Топола казаки белогвардейца 
Краснльникова выступили пополудни. 
Путь предстоял' недолгий, да и дело 
прйвычное: надо было «потрясти» мол 
чаливых, угрюмых чалдонов из сосед 
ней деревйи Йорки, заглянуть в их за 
крома. Думали и «повеселиться». А уж 
вся округа знала, как гуляют красить 
ниИбвцы! 

Отряд шел на рыся?с. Шустрые «мон 
голы» бойко месили талый мартовский 
снег. Полуденное солцце тускло играло 
на стволах карабинов) на пиках, длин 
Цым, неровным частрколом взметнув 
шнхея над колонной. Кто-то, заломив 
высокую папаху, выхватил клинок иточ 
ным ударом скосил.' подвернувшиеся 
Под руку молодые деревца. Потом, ог 
Лядываясь, доЛГо любовался своей «ра 
ботон». 

Так и ехали, устилай путь изуродован 
ныыи березками. И лишь у самых Бор 
ко» насторожились. Отряд остановился 
в ельнике. Впереди, за ' поляной, лежала 
деревня. Кругом стояла тишина. Но 
она. могла быть и обманчивой. 

От отряда отделились двое и с переки 
й.,гц.чн поперек седел винтовками пом 
ч д д р ь к деревне. Разведка недолго за 
дерЯсалась у домика, приютившегося на 
опушке, проскакала по прибрежной 
улице. Ничего подозрительного обнару 
таено не было. 

По-змеиному извиваясь, выполз от 
ряд ца поляну. Снег на дороге-насыпи 
потег^ел под конскими копытами. Го 
лова цолонны, миновав мост через ре 
чушку, втягивалась в переулок. 

...Воздух качнулся упругой волной. И 

ТАМ, ГДЕ 
ДЕРЕВНЯ 

СТОИТ 
БОРКИ 

еще не замерло в тайге многоголосое 
это, как словно невидимый смерч 
вновь пронесся по колонне. Ударили по 
белогвардейцам в упор. Били сквозь, 
щели в заплотах, из-за бань, с сенова 
лов. Ряды столпившихся у моста, one 
шивших красильниковцев быстро реде 
ли. Обезумевшие кони выносили в сто 
роны застрявших в стременах, тащили 
убитых по глубокому снегу. Не скоро 
опомнились колчаковцы. 

Посланные ими разрывные пули еле 
по ударяли по срубам,.вспарывали ге 
совые крыши, перелетев деревню, рва 
лись среди кладбищенских крестов. А 
партизаны уже не спеша, прицельно, ге 
ли перестрелку с залегшими у протоки 
белогвардейцами.. 

Из стенограммы доклада Рудакова 

Е. К. 5 января 1933 года на заседа 

нии Сибирского землячества в Доме 

Красной Армии об организационном 

построении партизанской армии Се 

зеро-Канского фронта: 

«...С марта м-ца по 26 нюня крупных 

боев не было Были перестрелки 

встречающихся разведок и засады, 

взаимные для разведок. Одна наша 

засада а д. Борки заслуживает внима 

ния... На устроенную засаду в д. 

Борках Рождественской волости иа 

летел разъезд казаков а 40 человек, 

которые почти целиком были уничто 

жены. 

Трофеи — 26 лошадей а седлах и 

26 винтовок, 25 сабель, 5 чел. плен 

ных, не считая обмундирования и 

револьверов с шашками, снятых с 

убитых...» 

Это говорил наш земляк, командир 
кавалерии партизанской армии. 

Два дня ждали тогда в засаде колча 
ковцев. Командующий партизанской ар 
мией Федор Александрович Астафьев 
получил в Бакчете донесение разведки, 
что борковскому старосте поступило 
распоряжение атамана Краснльникова 
приготовить продовольствие для «пра 
вительственных» войск. Вот тогда и вы 
шла немедленно в Борки группа парти 
зан. 

Борковский бой закончился, как толь 
ко к деревне подошел эскадрон крас 
ных партизан Ефрема Рудакова. Обой 
дя место схватки по реке выше, эскад 
рон с тыла ударил по колчаковцам. По 
беда была полной, немногим белогвар 
дейцам удалось уйти. У партизан ке 

получил ранение лишь житель Канарая 
Иван Паршин. 

Летом 1919 года маленькая деревуш 
ка Борки становится важным стратепг 
ческим пунктом. Здесь сходятся дороги 
в Рождественское, Шеломки, Канарай, 
Топол, Колон. В семи-восьмн верстах 
проходит Тасеевскнй тракт — главная 
артерия снабжения оружием и продо 
вольствием белогвардейских гарнизо 
нов. Из Борков колчаковцам удобно бы 
ло делать фланговые охваты в сторону 
канарайской тайги, где часто базирова 
лись партизаны. В деревню, в случае 
неудачи можно было отступить и за 
крепиться. 

Летом девятнадцатого Борки года 
переходили из рук в руки. 

На грозные приказы белых властей 
борковцам партизаны отвечают: 

«Все ваши предписания в Дер. Бор 

невской нами захвачены, исполнение 

таковых нами не допускается. 

Нач. 1-го эскадр. Нар. армии 

КУЗНЕЦОВ. 

23 VIII-19 г.» 

Так писал "большевик Федор Кузне 
цов, отбывавший ранее ссылку в этой 
же деревне. А для убедительности, что 
бы у белых не было сомнений, с кем 
они имеют дело, он поставил на доку 
менте треугольную печать с силуэтом 
нагана и надписью: «1-й эскад. Конно-
партизанского отряда». 

В тот год многое пережили жители 
деревни. Каратели люто мстили за свои 
поражения. 

Забиты плетьми и шомполами Прас 
ковья Турова и Марфа Ягодина — пар 
тизанские жены. В Тополе казнены пар 
тизаны-борковцы Анисим и Михаил 
Туровы. 

Последний раз топтал борковскую 
землю атаман Красильников в сентяб 
ре 1919 года, когда окольными путями 
бежал из Тасеева. Партизаны веян на 
ступленйе по всему фронту. 

Е ТАК ДАВНО я встретился сбыв 
шими партизанами - борковцамн 

Александром Афанасьевичем Буленко и 
Ефимом Леонтьевичем Ягодиным. Мы 
вели разговор о красных командирах, 
о том суровом времени, которое так кру 
то прошлось по их тихой деревеньке. 
Ходили на место, где гремел тот самый 
бой. 

Он не вошел в историю, как знамени 
тые Кантымский и Улюкольский бои, 

Н 

прославившие партизанскую армию. Но 
чаше всего из таких недолгих стычек й 
складывалась общая победа. 

В Борках, по улицез НепобедкмЯК. 
25 стоит приземистый дом. По с тЧц? , ' 
кам его крыльца, придерживая ножны, 
с двумя маузерами за голенищами ще­
гольских сапог часто сбегал стройный 

' парень с/темным, волнистым чубом. Он 
торопливо отвязывал у ворот коня. Он 
всегда спешил. Здесь часто бряцало 
оружие. Такие же молодые командиры 
собирались у своего любимца. Здесь 
они разрабатывали планы предстоящих 
операций. Горячились, спорили. 

Парень, у которого было по-девичьи 
нежное лицо и далеко не девичий ха 
растер слушал друзей, не перебивая. 
Они и ценили-его за цепкий ум, расчет 
ливость и выдержку. А храбрости ими 
самим было не занимать. И последнее 
слово всегда было за этим парнем. 

В доме, где разгорались жаркие спо 
ры, жил Ефрем Константинович Руда 
ков — командир кавалерии партизан 
ской армии, заместитель председателя 
Армейского Военного Совета JCJ 
Канского фронта. 

Сегодня его нет среди нас Трагичес 
ки оборвалась жизнь партизанского во 
жака. Мы, живые, ходим по его земле, 
по земле, за мир н счастье которой он 
дрался. 

К сожалению, на доме, где жил про 
славленный партизанский командир, 
нет мемориальной доски. Долг комсо 
мольцев-дзержинцев — установить с«: 
Под силу комсомольцам и установка 
стены на месте Борковского боя. Это 
нужно всем нам, особенно молодым, 
ЭТО Н у Ж Н О Д Л Я будущих поколений Д\;.г 

должны помнить псе. 
Наш район славен боевым прошлым; 

Деревня Макарово — первый бон пар 
тизан с белыми. В Д е н и с о в е —• 
весной и летом 1919 года шли бои пар 
тизан с карателями. Река Абан ' /возле 
мельницы Резака — здесь. ПРОАДЦИ па 
линия Асанского фронта, e i a i m ^ J ) .ie 
преодолимой преградой для кодЧаков 
цев. Село Курай —тут 29 сентября пар 
тизаны одержали еще одну победу над 
колчаковцами... * 

ымлякн проявили стой 
героизм, чтобы отсто 

' - - П О Д Л И Н Н У Ю народ 

И везде наши 
кость, мужество, 
ять власть Советов 
ную власть. 

Мы должны не только помнить 
чтить боевое прошлое. Наш долг — В 
питывать на примерах боевого прош 
го нашу молодежь, чтобы юноши и 
вушки росли и стали настояшимй Фат 
отами своей Родины. 

Вениамин БОРОВЕЦ, 
краевед, 

Деревня Борки, ул. 

Непобедимая, 25. В этом 

доме с 1911 ло 1919 го­

д ы ж и л Ефрем Констан­

тинович Рудаков — ко­

мандир кавалерии парти 

заиской армии (снимок 

слева). 

Справа — вид на пе­

реулок к заречную по­

ляну, где я марте 1919 

года попали а засаду 

колчаковцы. На поляне 

видна старая толольс-

кая дорога, по которой 

двигался отряд карате­

лей. 

Фото автора. 

П Р О М Ы Ш Л Е Н Н О С Т Ь — СЕЛУ 

П а ш н я в м е с т о з а р о с л е й 

Из-за высоких зарослей кустарника 
г.оказался трактор с широкими гусени 
| сми. Сзади на него навешан необыч 
тый'агрегат. Нож, опираясь на лыжу, 
разрезал по вертикали пласт с корневи 
щами, а плуг переведут и запахал все 
иа полуметровую глубину. На месте за 

'о 

рослей осталась отливающая на солнце 
черным блеском полоса земли — гото­
вая пашня. Продискуй ее" засей — и 
тучные колосья, густые сочные травы 
зашумят под легким дыханием ветерка. 

Навесной кустарниково-болотный плуг 
— так называется эта машина — ис­

ключает необходимость предварительно 
срезать, сгребать и выкорчевывать кус­
ты и мелколесье. Все эти трудоемкие 
операции совмещены с пахотой в один 
процесс. Выполняется он со скоростью 
до 4,5 километра в час при захвате по­
лосы шириной 1,25 метра. «ПКБН-125» 
иа 60 процентов по сравнению со свои­
ми предшественниками повышает произ 
водительность труда. Не больше трех 

часов требуется, чтобы превращать в 
пашню гектар бросовой земли. 
, Изготовлена опытная партия — 75 
таких машин конструкции Центрально­
го научно-исследовательского институ­
та механизации и электрификации сель . 
ского хозяйства Нечерноземной зоны 
СССР. ' - •"' 

Е. Галкин, 
корр. ТАСС. 
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СРЕДИ ЛУЧШИХ 
На колхозной доске почета 

их фотографии находятся ря­

дом. Пучнин Иван Митрофано 

аич — шофер Чурюковской 

бригадьц и Хе'льм Федор Анд-

р е с в М К — скотник Троицкой 

б р ! ^ ^ | Р ^ 5 б а вносят заметный 

вклад в дальнейшее развитие 

и укрепление экономики кол­

хоза «Искра». Правление кол­

хоза, партком и местный коми 

тет профсоюзной организации 

каждый раз, рассматривая ито 

ги социалистического соревно­

вания, признают их среди луч 

ших. Оба колхозника постоян­

но трудятся в колхозе, свою 

работу выполняют честно и 

добросовестно. 

На снимках: вверху — Пу­
чнин " И, М., внизу — Хельм 

Ф. А. 

СУЩЕСТВЕННАЯ НАДБАВКА 
О П О В Ы Ш Е Н И Й Р А З М Е Р О В ПЕНСИЙ ПО И Н В А Л И Д Н О С Т И 
И С Е М Ь Я М , П О Т Е Р Я В Ш И М К О Р М И Л Ь Ц А 

Директивами XXIV съезда 
КПСС по пятилетнему плану 
развития народного хозяйства 
СССР на 1971-1975 годы в чис 
ле мероприятий, направленных 
на дальнейший подъем матери 
ального и культурного уровня 
жизни Советского народа, пре­
дусматривается увеличение раз 
меров пенсий по инвалидности 
и семьям, потерявшим кормиль 
ца. С 1 декабря 1973 года бы­
ли повышены размеры пенсий 
семьям военнослужащих. А с 
15 декабря 1974 года увеличат 
ся пенсии инвалидам из числа 
рабочих, служащих, военнослу 
жащих, а также семьям поте­
рявшим кормильца. 

Какие же изменения внесе­
ны в пенсионное законодатель­
ство? Прежде всего, повышены 
минимальные размеры пенсий 
всем семьям военнослужащих 
рядового состава срочной слу­
жбы, имеющим нетрудоспособ­
ных членов семьи. С 15 декаб­
ря этого года размеры пенсий 
увеличатся следующим катего­
риям пенсионеров: 

Инвалидам из числа военна 
служащих рядового состава 
срочной службы, ставшим ин­
валидами вследствие ранения, 
контузии или увечья, получен 
ных при защите СССР или при 
исполнении иных обязанностей 
военной службы, либо вследст­
вие заболевания, связанного с 
пребыванием на фронте. И раз 
меры увеличения пенсии ощути 
мы. Вот тому пример. В селе 
Дзержинском проживает В. Д. 
Дмитриев. Его заработная пла 
та при оформлении на пенсию 
составляла 152 рубля 05 ко­
пеек. Ему была назначена пен­
сия по старости в размере 76 
рублей. А с 15 декабря этого 
года он будет получать пенсию 
по инвалидности в размере 92 
рублей. 

Повысятся размеры пенсий 
рабочим и служащим, утратив­
шим трудоспособность вследст­
вие общего заболевания. Инза 
лидам первой группы пенсия 
будет выплачиваться в разме­
ре 100 процентов, инвалидам 
второй группы — 90 процентов 

пенсии по старости. 
Увеличатся минимальные раз 

меры пенсий по инвалидности 
военнослужащим рядового сое 
тала срочной службы: инвали­
дам первой группы до 90 руб­
лей, второй группы — до 70 
рубл ей и третьей — до 33 руб­
лей в месяц. . . . . 

До 70 рублей возрастет раз­
мер пенсии инвалидам первой 
группы из числа рабочих и слу 
жащих. Инвалиды второй груп 
пы этой категории будут полу­
чать до 45 рублей, а третьей 
группы — 21 рубль. Рабочим и 
служащим, ставшим инвалида­
ми вследствие трудового 
увечья или профессионального 
заболевания будет выплачи­
ваться' пенсия, -до 25 рублей в 
месяц-

Устанавливаются и макси­
мальные размеры пенсии по ин 
валидности: 1 и 2 группь1 — 
120 рублей, третья группа — 
60 рублей. 

Пенсионерам п<^ старости из 
числа рабочих, служащих и 
членов колхоза, являющимся 
инвалидами Великой Отечест­
венной войны, пенсии будут 
увеличены на 15 рублей, в том-

числе минимальные.. s 
Семьям рабочих и служа­

щих, умерших вследствие об­
щего заболевания, минималь­
ные размеры пенсий устанавли 
ваются на трех и более нетру­
доспособных членов семьи до 
70 рублей, на двух — до 45 
рублей и на одного — до 23 
рублей. А максимальные раз 
меры пенсий семьям, потеряв­
шим кормильца, таковы: на 
двух и более нетрудоспособ­
ных членов семьи — 120 руб­
лей, на одного — 60 рублен 

Не работающим инвалидам, 
первой и второй групп из чис­
ла военнослужащих, имеющих 
на иждивении нетрудоспособ 
ных членов семьи, начисляется 
надбавка. Инвалидам первой 
группы на одного нетрудоспо­
собного — 10 рублей, на двух 
— 20, на трех и более —30 
рублей. ' Инвалидам второй 
группы при одном нетрудоспо­
собном члене семьи — 10 руб­
лей, при двух и более — 20 
рублей. 

Пенсионерам, постоянно про­
живающим в сельской местно­
сти и связанных с сельским хо 
зяйством, размер пенсии исцис 
ляется со снижением на 15 про 
центов от установленных норм. 

3. МАРКОВА, 
заведующая райсобесом. 

Н ОБЫЙ серт нмсфеевки 
Селекционеры Казачинской 

опытной станции вывели новый 
ценный сорт тимофеевки «Ка-
зачинская-2». Это — урожай­
ный, влаголюбивый, зимостой­
кий сорт. Он дает высокие сбо 
ры зеленой массы в течение пя 
ти-шести лет. 

Высевается «Казачинская-2» 
в смеси с клевером под пок­
ров озимых или яровых зерно­
вых. Глубина заделки семян 

2 сантиметра, норма высева-
8-12 килограммов на гектар, в 
смеси с клевером— 12-16 килог 
раммов, а в травосмесях для 
создания культурных долголет 
них пастбищ и сенокосов 3-4 
килограмма на гектар. Новый 
сорт найдет широкое распрост­

ранение в колхозах и совхозах 
нашего края. 

НИ Г ЕР Е( и M i l О П Ы Т 

ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОТЕРЬ ЗЕРНА 
УмелувГ Кирсановского ран 

онного Объединения «Сельхоз 
техника» наладили массовый 
выпуск деталей для герметиза 
ции комбайнов СК-4 ; Это поз 
воляет сберечь на каждом гек 
таре, как утверждает опыт, до 
двух центнеров зерна. 

Раньше механизаторы герме 
гизировали комбайны по-ку 
старному, каждый на свой «гла 
зок». Не всегда удавалось под 
бирать на месте нужный мате 
риал, изготовлялись детали 
примитивно. А в прошлом году 
кирсановцы впервые органиso 
валн выпуск деталей в своей 
мастерской. По размерам, кото 
рые p ^ J b r m m i i инженеры, на 
резаютк^ильотииными ножни 
нами заготовки из листового 
металла, прорезиненного рем 
ня. А резиновые прокладки под 
крышки смотровых люков шта 
мпуют. В комплект деталей вхо 
дят также удлиненный металли 
ческий фартук из трех секции 
для камеры соломотряса, вет 
ровой щит жатки, резиновая 
прокладка и уплотненная под 
барабанная пленка, которые 

крепятся по бокам приемной 
камеры — комбайна, металла 
ческий щит под подборщик. 
Весь комплект стоит 17 рублей 
60 копеек. Получив его, любой 
механизатор может герметнзц 
ровать уборочный агрегат ia 
несколько часов. 

Все комбайны кирсановцы 
выпускают из ремонтных мае 
терских только герметически 
ми. Много комплектов пост 18 
ляют в другие районные объе 
динения «Сельхозтехника» Там 
бовской области. А недавно 
сюда приезжали за опытом 
пензенцы. Практика показыва 
ст, что массовый выпуск дета 
лей можно наладить очень быст 
ро. 

— До жатвы мы выпустим 
не 1200 комплектов, как было 
намечено раньше, а намного 
больше. Все комбайны СК.-4 в 
области к уборке будут герме 
тическими, — говорит управ 
ляюшнн кирсановским объедц 
пением В. Филин. 

В. СТЕПАНОВ, 
корр. ТАСС. 

г т а ^ г о г г - т Э К Р А Н И Ю Л Я 
...У СТЮАРДЕССЫ Гали 

самый счастливый день: надо 
нец-то она поступила в инсти 
тут. Исполнилась ее заветная 
мечта — она станет педаго 
гом. А ее любимом// штурма 
ну воздушного корабля, немно 
го грустно, потому что летит 
она с ним в последний раз и 
встречаться они теперь будут 
только на земле. 

Но случается непредвиден 
ное. Два бандита —отец и сын 

- хотят изменить курс кораб 
ля, заставить пилотов повести 
самолет туда, куда надо им, 
предателям. Галя ценой своей 
жизни помешала бандитам ис 
полнить задуманное. Но пуля 
оборвала юную, исполненную 
надежд девичью жизнь. Галя 
не успела стать учительницей, 
не стала матерью, недолюбила, 
недожила... 

Основой для сценария филь 
ма «Абитуриентка» послужил 
подвиг бортпроводницы Нади 
Курченко. 

ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ фильма 
«Два дня тревоги» — сельский 
корреспондент Петруничев, сов 
сем еще подросток — начима 
ет в глухом, заброшенном _ се 
ле Щербиновке борьбу за Со 
ветскую власть. Его оружие — 
перо, репортажи, обвиняющие 
тех, кто мешает* трудовому 
крестьянству отстаивать свои 
права на новую, счастливую, 

свободную жизйь. Его посла 
ния в губернскую газету с к а ж 
дым днем носят все более тре 
вожный характер... 

КИНОКОМЕДИЯ «Неиспра 
вимый лгун» рассказывает о 
нескольких днях из жизни 
очень доброго и милого чело 
века, который именно из-за 
этих черт характера постоянно 
попадает в разные невероят 
ные истории. Поставил фильм 
режиссер Вилен Азаров, имя 
которого известно по таким ка 
ртинам, как «Все начинается с 
дороги», «Путь 'в «Сатурн» и 
«Конец Сатурна», «Бой после. 
победы» и другим. 

— У нас снимались»прекрас 
ные актеры, — говорит режис 
сер. — Это Владимир Этуш, 
Николай Прокопович, популяр 
ная эстрадная певица Эдита 
Пьеха, которая играет...- саму 
себя, и Георгий Вицин. 

ДВУХСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ 
«Наковальня или чолот» пока 
зывает одну из самых ярких 
страриц жизни пламенного ком 
муниста/ Георгия Димитрова. В 
1933 году фашисты арестовали 
его в Берлине и предъявили 
ему чудовищное по своей лжи 
вости обвинение - - участие в 
организации подлога рейхста 
га. Представ перед судом в 
Лейпциге, Г. ."пм.лрон pa so 
блачнл напп ю ировока 
пню показав Всем/ миру зве 

риную .сущность германского 
фашизма. 

ФИЛЬМ «Хлеб пахнет поре 
хом» повествует о том, как пра 
порщику царской армии волею 
обстоятельств пришлось при 
нять участие в доставке эшело" 
на с хлебом, направленного 
большевиками в Германию для 
русских военнопленных. 

«Теща» — это сатириче кая 
кинокомедия о людях, которые 
по разному представляют Ьебе,, 
что такое счастье. Ее зрители 
смогут посмотреть в кинотелт 
ре «Заря» 10-11 июля. 

Из фильмов зарубежного 
производства будут демонстои 
роваться «Свадьбы пана Во 

>ка», «Персональное задание», 
«Сангам». 

Из повторных кинолент-инте 
рес вызовут у зрителей карти 
ны «Летят журавли» — о дра 
матических" судьбах .людей в 
дни Великой Отечественной 
войны, «Богатая невеста» — о 
социалистическом отношении к 
труд// преобразующем челоне 
ка, «Встреча на Эльбе» —оно 
с" едйед!, заключительном эта 
пс войны против" фашистской 
Германии, о встрече ^боюзни 
ков на Эльбе, о борьбе совет 
ских людей за упрочение мира-.-

В репертуар июЛ'я вонынГ, и 
такие фильмы, как «Нейлон 
сто процентов», «Человек про 
ходит сквозь*Стену», «Встреча 

со счастьем». 

СЕЛЬСКИЕ «Г- . ryf£w. 

НОЙОСТЙОИКИ 

Ровенская область. БгЙгоустрВчва 

ется село Белая Криница Роаенскаго 

района, где расположена централь 

ная усадьба совхоз» «Ровеиский \ 

Недавно открыт новый торговый 

центр (на снимке). В красивом: зда 

нии разместились отделы промыш 

ленных и хозяйственных товаров, гас 

грономии и кулинарии, культтова 

ров, подарков, 

Фбто П. Здорбаило 

(фотохроника ТАСС), 
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Д О Р О В Ь Е 
МЕДИЦИНСКАЯ СТРАНИЦА 

И НЕДУГ ОТСТУПАЕТ 
— Всю себя отдает работе, — так говорят об окулисте В. Ц, 

Глуховой те, с кем она ежедневно трудится в районной боль­
нице. 

— Чутка и внимательна Валентина Дмитриевна к своим па 
циентам. —Это говорят те, кому довелось хоть раз побывать 
на приеме у окулиста Глуховой. 

Кому-то в глаз попала соринка, у кого-то серьезное заботе 
вание, иной стал хуже видеть... 

И все, взрослые и дети, идут к врачу. И для каждого у Ва­
лентины Дмитриевны найдется и лекарство и доброе слово: и 
недуг отступает. 

ОШИБКИ В ПИТАНИИ 
часто, к сожалению, слу 

что утром, опаздывая 
на"р?гооту, мы выпиваем ста­
кан чая, а бутерброд уже до­
жевываем на ходу. Перебив 
аппетит булкой или чашкой ко 
фе, или, что совсем недопусти­
мо, затяжкой сигареты, мы 
ждем ужина. Вот уж тут с ог­
ромным удовольствием мы съе 
даем все подряд. К сожале­
нию, многие из нас едят пос­
пешно, в разное время и неред 
ко всухомятку. Из-за длитель­
ного беспорядочного питания 
резко, нарушается деятельность 

^пищеварительных желез, стра­
дают органы пищеварения, пло 
хо усваивается пища. А в ре­
зультате — гастрит, колит, яз­
ва желудка и другие болезни. 

Как избежать ошибок в пп-
т а у в ^ приводящих к таким тя 
ж « я В ! последствиям? Вот что 
сообщили корреспонденту 
ТАСС в Институте питания 
Академии медицинских наук 
СССР. Неправильное питание 
вредно не только взрослым лю 
дям, оно гораздо опаснее для 
самых маленьких. Установле­
но, например, что дефицит бел 
ка в питании детей может 
стать причиной резкого отста­
вания как в физическом, так и 
в у..% венном развитии. 

Избыток многих пищевых 
веществ также может принести 
значительный вред. Отрица­
тельно отражается на здоровье 
i збыточное потребление жи­
ров, сахара. Наиболее тревож-
K O ^ f c o от этого все чаще так-
...^©традают малыши. Многие 
1 одптели, убежденные в том, 
что полнота является призна­
ком здоровья, наносят непопра 
гимый вред своим детям. 

Надо помнить, что разумное 
питание должно быть достаточ 
ным, но не чрезмерным. Очень 
важно, чтобы основные пище­
вые вещества поступали в ор­
ганизм в определенных пропор 
пнях. 

Частая ошибка в питании — 
неправильный выбор продук­
тов, зависящий от индивиду­
альных вкусов. Одни предпочи 
тает жирную пищу, другие — 
мучную, а третьи — сладкую. 
Распространено даже и такое 
мТДие, что следует есть толь­
ко те продукты, которые «при­
нимает» организм. К сожале­
нию, это не так. Если бы наш 
организм действительно был 
способен в полной мере контро 
."ировать полезность качествен 
кого и количественного соста­
ва рационов питания, то не бы 
ло бы людей, страдающих туч­
ностью и другими болезнями. 

Итак, для того, чтобы пита­

ние было сбалансированным, а 
не односторонним, необходи­
мы, в частности, определенные 
пропорции животных и расти­
тельных жиров. Примерно од­
ну треть употребляемого жира 
должен составлять раститель 
ный жир. Кстати, некоторые не 
обходимые витамины, напри­
мер, А, Д, Е. и холин всасыва 

ются только с жирами. 
Односторонним подчас стано 

вится питание и любителей 
сладкого. Поступая в организм 
в избытке, углеводы, содержа­
щиеся в сладостях, переходят 
в жир. К сожалению, в некото 
рых семьях до сих пор на сто­
ле редко бывают овощи, зе­
лень. А ведь зелень и овощи не 
дороже других продуктов. 
- Многолетними наблюдениями 

установлено, что, если человек 
длительное время питается од­
нообразно, изменяется деятель 

Е Щ Е Р А З О Б О Ч К А Х 
На протяжении жизни человеку рано или поздно приходит 

ся прибегать к помощи очков, сказал корреспонденту ТАСС 
заместитель директора Московского научно-исследовательско­
го института глазных болезней имени Гельмгольца профессор 
Э. С. Аветисов. 

Нам с вами трудно предста­
вить, что еше совсем недавно 
люди об очках не имели поня­
тия. Вначале применялось 
только одно увеличительное 
стекло с длинной ручкой. За­
тем появились двойные круг­
лые стекла в металлической оп 
раве. И только постепенно очки 
приобрели современный вид. 
Долгое время подбором очков 
занимались торговцы. Врачи, 
как это не парадоксально, дли­
тельное время к ним относи­
лись отрицательно. 

Глаз человека имеет форму 
почти правильного шара и 
представляет собой своеобраз­
ную оптическую камеру, в кото 
рой можно выделить светочувс 
твительный экран — сетчатку 
и светопреломляющие среды, 
главным образом роговицу и 
хрусталик. Хрусталик может 
менять свою форму, становить­
ся более или менее выпуклым 
и соответственно сильнее или 
слабее преломлять попадаю­
щие в глаз лучи света. Эта егю 
собность хрусталика, называе­
мая аккомодацией, имеет очень 
большое значение. 

С возрастом происходит из­
менение аккомодации. Причи­
на этого — уплотнение хруста­
лика. Он становится все менее 
эластичным и постепенно теря­
ет способность изменять свою 
форму. Соответственно умень­

шаются и преломляющие силы 

хрусталика. Глаза быстро ус­
тают детали рассматриваемых 
предметов становятся нечетки­
ми. Появляется потребность 
отодвинуть предмет или книгу 
подальше от глаза. Устранить 
вызванные явления и помога­
ют очки, которые компенсиру­
ют сниженную аккомодацию. 

Потребность в очках, как 
правило, появляется в возрасте 
40—45 лет. Некоторые испыты 
вают близорукость с раннего 
детского возраста. В отдель­
ных случаях приходится поль­
зоваться двумя парамигочкэв 
—- для дали и для близкою 
расстояния или одной парой со 
стеклами разной преломляю­
щей силы. 

Существует заболевание — 
катаракта, при котором хруста 
лик мутнеет. При полном его 
помутнении наступает слепо­
та: больной может отличить 
лишь свет от темноты. Надо 
знать, что зрение можно вер­
нуть, удалив из глаза мутный 
хрусталик. 

В последнее время предпри 
нимается попытка после удале 
ния хрусталика ввести «очки» 
прямо в глаз. Маленькая плас 
тмассовая линза во время опе­
рации помещается внутрь гла­
за вместо хрусталика и закреп 
ляется распорками. 

Правильно подобранными оч 
ками пользоваться очень удоб­
но. Но бывают случаи, когда 

привыкают не сразу. Чаще все» 
го такое затруднение возника­
ет, когда человек надевает'их 
в зрелом возрасте. Впервые па 
детые очки могут вызвать голо 
вокружение и даже тошноту. 
Обычно все эти явления прохо 
аят через две-три недели. Если 
они отмечаются и после тако­
го срока, нужно обязательно 
принести очки на консульта­
цию к врачу, который их назна 
чил. Только врач может устачо 
вить, в чем причина: или очки 
неверно изготовлены, или не­
правильно подобраны. 

В последнее время чаще 
стали назначать очки детям. 
Это объясняется, с одной сто­
роны, тем," что теперь у дегей 
более тщательно исследуется 
зрение и своевременно выявля 
ются дефекты. С другой сторо­
ны, ранняя зрительная нагруз­
ка, особенно чтение и телеви­
зор, приводят к более частому 
развитию близорукости в 
школьном и даже дошкол.ъном 
возрасте. Детей нужно пока­
зывать врачам - окулистам не 
реже одного раза в год, так 
как зрение у них может менять 
ся. 

Ученые работают над тем, 
чтобы усовершенствовать очки. 
Прежде всего улучшаются лин 
зы. Особенно много думают сей 
час над тем, как сделать их бо 
лее легкими. Интересные перс­
пективы открывает применение 
так называемых френелевских 
линз, которые представляют 
собой серию сегментов. Вместе 
они составляют поверхность 
сферы глаза. 

ность пищеварительных желез, 
возникают расстройства пище­
варения. 

Вредна и такая крайность. 
Иногда, боясь располнеть, кое-
кто специально сокращает ко­
личество приемов пиши до двух 
п далее одного раза в день. Но 
достигается при этом противо­
положное — после больших пе 
рерывов человек обычно ест 
быстро и неизбежно переедает. 
Вот почему рекомендуется трех 
и;и даже четырехразовое пита 
ние. 

По своей калорийности завт­
рак должен составлять около 
трети дневной нормы. Жела­
тельно, чтобы затем был вто­
рой завтрак. Самая значитель­
ная часть калорийности падает 
на обед, а ужин рекомендуется 
легким. Полезно на ужин 
съесть творог или овощное 
блюдо, выпить молоко или ке­
фир. 

Разнообразие и умеренность 
в питании —\ залог сохранения 
хорошего самочувствия, предуп 
реждения многих заболеваний. 

Москва. Сложные операции 

на сердце, процессы реакима 

ции, борьба с шоком — в 

этих и многих других сяуча 

ях врачи для спасения жизни 

Зольных используют донор 

скую кровь. Часто операции 

проводятся в трудных /слови 

ях: вдали от больниц, в геоло 

гических партиях, на судах. 

Тогда медикам помогают кон 

сервированные препараты хро 

вн. 

Проблемы приготовления 
биологических препаратов ус 
пешно решает коллектив спе 
циальноц лаборатории Инсти 
тута гематологии и перелива 
ния крови. 

На снимке: заведующий ла 
бораторией сушки биологичес 
ких препаратов кандидат тех 
нических наук М. В. Подоль 
ский и кандидат биологичес 
ких наук И. С. Агабабова ве 
дут подготовку аппаратуры к 
консервации альбумина. 

Фото В. Соэинова 

(Фотохроника ТАСС). 

Д Е В У Ш К А М 
0 

К О С М Е Т И К Е 
Хотя народная мудрость и 

гласит, что юность есть красо 
та сама по себе, некоторые де 
вушки в своем рвении быть 
привлекательными злоупотреб 
ляют косметикой. Иные из них 
забывают, что хороший цвет 
лица создается не румянами и 
белилами, а разумным режи 
мом дня, целесообразным пита 
нием, соблюдением требований 
гигиены и грамотным уходом 
за кожей. Известно, что у од 
них людей кожа более сухая, 
у других — более жирная. 
Уход всегда зависит от этого. 

Нормальная кожа не лоснит­
ся, на пей не видно расширен 
ных пор, она хорошо перено 
сит воду и мыло, -не требует 
лосьонов н кремов. Иное дело 
сухая кожа: умываться в этих 
случаях предпочтительно водой 
комнатной температуры и мы 
ло выбирать пережиренное — 

«Косметическое», «Детское», 
«Ланолиновое», «Сперм ацёто 
вое», «Русский лес». Вечером, 
вместо умывания, полезно про 
тереть лицо жидким эмульсион 
ным кремом («Бархатный», 
«Утро», «Рассвет», «Огуречное 
молочко»). Небольшое количес 
тво крема наносят на лицо и 
минут через двадцать сним-а 
ют бумажной салфеткой либо 
ватным тампоном. 

Иная тактика при уходе за 
жирной кожей: умываться нуж 

но дважды — утром и вечером 
попеременно теплой и холод 
ной водой. Потом протирают 
лицо одним из обезжириваю 
щих л о с ь о н о в («Утро», 
«Старт», «Огуречный», «Фло 
ра») или настойкой календулы * 
(4-2 столовые ложки на ста 
кан воды). Несколько раз вне 

-делю полезно применять маски 
из обезжиренного кефира или 
простокваши и, спустя немного 
времени, смывать мыльной пе 
ной. 

У некоторых девушек в 13-17 
лет усиливается деятельность 
сальных желез, нх выводные 
протоки расширяются и стаио 
вятся заметными поры. В поры 
может проникать пыль ив"мес 
тах закупорки их иногда обра 
зуются черные точечные угри, 
гнойнички, узелки. Самое ра 
зумное в таких случаях обра 
титься к врачу, а самой — по 
больше времени уделять фи?, 
культуре и исключить из меню 
жирное мясо, копчености, слад 
кие, мучные блюда, кофе, ост 
рые приправы. Полезны ово 
щи, фрукты, кисломолочные 
продукты. 

Некоторые неумеренно кра 
сят брови и ресницы, наносят 
на кожу тональные кремы и... 
внешне проигрывают, выглядят 
старше своих лет. "Лучшее ук 
рашение для девушки —естест 
венность. В крайнем случае 
можно слегка подвести губы 
гигиенической помадой, приче 
сать брови щеточкой, припуд 
рить кожу. 

3. ЗАЛ ЕМ. 
Кандидат медицинских наук 
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В БРАТСКИХ 
СТРАНАХ 
СОЦИАЛИЗМА 

Ф О Т ОИН Ф О Р М А Ц I I Я 

ьетнам строят 
Сейчас в ДРВ ведется строи 

тельство около 300 объектов. За 

прошедшие месяцы после уста 

новления мира в эксплуатацию 

сданы многие промышленные 

предприятия, кварталы милых до 

мов и другие сооружения. 

На снимке: на строительстзе 

жилого дЬма в Тхайбине. 

Фото ВИД — ТАСС. 

Н)эвятас — город 
дружбы 

Крупным промышленным цент 

р о м Кубы становится портовый 

город Нуэвитас на севере провин 

ции Камагуэй. 

Большой индустриальный ком 
плекс в Нуэвитасе с полным осно 
ванием м о ж н о назвать стройкой 
д р у ж б ы стран — членов СЭВ. Це 
ментный завод здесь построен с 
помощью ГДР, теплоэлектростан 
ц и я — при содействии ЧССР, стрс^ 
ящийся завод химических удобре 
ний — результат плодотворного 
сотрудничества СССР и Кубы. 

На снимке: стройка д р у ж б ы в 

Нуэвитасе. 

Фото Пренса Латина — ТАСС. 

Редактор 
И. Г. ГРИГОРЬЕВ 

Ш Е Л О М К О В С К О Е С Е Л Ь С К О Е П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О -
Т Е Х Н И Ч Е С К О Е У Ч И Л И Щ Е №14 производит набор учащих 
ся на 1974-75 учебный год. Училище готовит: 

трактористов-машинистов третьего класса (срок обучения 
один год, для имеющих среднее образование — 8 месяцев), 

трактористов-машинистов широкого профиля с присвоением 
квалификации шофера-любителя (срок обучения два года), 

трактористов для работы на тракторе К-700 (принимаются 
опытные механизаторы, срок обучения три месяца), 

трактористов-мелиораторов для работы на тракторе Т-ПО, 
бульдозере и другой мелиоративной технике (принимаются 
'опытные механизаторы, срок обучения три месяца), 

шоферов-профессионалов с присвоением квалификации еде 
саря (срок обучения от пяти до восьми'месяцев). 

В учнлпн'е принимаются юноши и девушки не моложе 15 с 
половиной лет, имеющие образование 8-10 классов. 

Принятые на курсы трактористов-машинистов с 8-месячным 
сроком, обучения получают стипендию в размере 97 руб. в 
месяц н пользуются после окончания училища 2-годпчной от 
срочной от службы в рядах Советской Армии. Обучающиеся 
на курсах трактористов-машинистов один и два года и на шо 
фера-профессионала обеспечиваются бесплатным питанием, 
обмундированием и получают стипендию в размере от 10 до 
20 руб. в месяц. Механизаторы, обучающиеся в училище для 
работы на тракторе К-700 получают только стипендию в раз 
мере 20 руб. в месяц. Независимо от срока обучения нполуча? 
мой специальности все учащиеся обеспечиваются общежитием. 
Лица, направленные на учебу колхозами, совхозами, другими 
предприятиями, получают от хозяйств в течение всего срока 
обучения стипендию в размере тарифной ставки тракториста-
машиниста 3 разряда 1 группы. При училище работает вечер 
няя-школа, где можно получить среднее образование. 

Начало занятий 1 сентября/для поступивших на 3-месяч 
ные курсы 1 октября. 

Для поступления в училище необходимо предъявить следую 
щие документы: паспорт или свидетельство о рождении, доку 
мент об образовании, для направленных на учебу — напраз.те 
ние хозяйства. 

Адрес училища: с. Шеломки Дзержинского района, СПТУ-14. 

К А Н С К О Е Г О Р О Д С К О Е П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О -ТЕХНИ 
Ч Е С К О Е У Ч И Л И Щ Е № 27 ( С Т Р О И Т Е Л Ь Н О Е ) производит 
набор учащихся на 1974-75 учебный год. Училище готовит: 
штукатуров-облицовщиков -плиточников, маляров, столяров, 
слесарей- сантехников по монтажу отопления, водопровода и 
санптарно- технического оборудования, монтажников конст­
рукций-каменщиков (срок обучения этим специальностям два 
года), станочников по деревообработке (срок обучения 1 гот). 

Принимаются юноши и девушки в возрасте 15-17 лет преи­
мущественно с образованием 8 классов без вступительных эк­
заменов. 

Принятые в училище обеспечиваются бесплатным питанием, 
обмундированием, нуждающимся предоставляется общежитие. 
Во время производственной практики учащиеся получают 33 
процента от заработанной суммы. 

При училище работает вечерняя школа, где можно полу­
чить среднее образование; спортивные кружки, кружок радио 
телеграфистов, мотоциклетный. 

Для поступления в училище необходимо предъявить следу­
ющие документы: заявление с указанием избранной специаль 
ности. документ об образовании, паспорт или свидетельство о 
рождении, справки о семейном ..положении, с места жительст­
ва, о состоянии здоровья (по форме, выданной училищем), 
восемь фотокарточек" размером 3)̂ 1. "Заявления принимаются 
с 1 июля. . а ,ед. ' д . 

Адрес училища: г.Канск-6, ул. 40 лет Октября, .68. 

церт лауреатов Международного 
фестиваля эстрадной песни «Зо­
лотой С р ф е й » . Передача из Бол­
гарии. 20.15 — «Человек. Земля. 
Вселенная». Ведет передачу Ге 
рой Советского Союза летчик-
космонавт СССР, кандидат техни­
ческих наук В. И. Севастьянов. 
20.40 — Премьера телевизионно 
го художественного фильма 
«Здравствуйте, доктор !» . 22.05 
«Поэзия». «Ради жизни на земле» 
Стихи советских поэтов. 22.20 — 
На V Международном конкурсе 

29 июня 

Из Москвы: 

15.15 — Премьера телевизион­

ного спектакля «Атлантика». 

16.30 — Вам отвечает министр 

черно!) металлургии СССР И. П. 

Казанец. 17.00 — Продолжение те 

левизионного спектакля «Атланти 

ка». 18.00 — «Время». Информа­

ционная программа 18.30 . — Кон 

ПОСЕТИТЕ ЯРМАРКУ 

Таежный продснаб проводит в воскресенье, 30 июня в селе Дзер 

жинском ярмарку. На ней в широком ассортименте будут предста 

влены промышленные и продовольственные товары. Ярмарка от­

кроется в 8 часов утра на стадионе районного центра 

Приглашаем всех на ярмарку! 

К Р А С Н О Я Р С К О Е Г О Р О Д С К О Е П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О -
Т Е Х Н И Ч Е С К О Е У Ч И Л И Щ Е № 26 объявляет набор учащих­
ся на 1974-75 учебный год. Училище готовит отделочников 
крупнопанельных жилых домов. Принимаются девушки в воз 
расте 15-18 лет, имеющие образование 8 классов. Зачислен № 
в училище производится без экзаменов. 

Принятые в училище обеспечиваются бесплатным питанием, 
обмундированием, благоустроенным общежитием. В период 
производственной практики учащиеся получают оплату за вы 
полненные работы в соответствии с существующим положень­
ем. Одновременно с учебой в училище можно получить сред­
нее образование или поступить на вечернее отделение строите 
льного техникума. Выпускникам училища предоставляется 'па 
бота в г. Красноярске. Средний заработок отделочниц —160-
180 руб. в месяц. 

Для поступления в училище необходимы следующие дону 
менты: заявление, автобиография, документ об образовании, 
паспорт нлп свидетельство о рождении, характеристика с мае 
та учебы или работы, справка с места жительства, шесть фо 
токарточек размером 3x4 с уголком. 

Адрес учнлнша: г. Красноярск-46, пос. Черемушки, Г^ТГУ-26. 

А Б А К А Н С К И Й П О Л И Т Е Х Н И Ч Е С К И Й Т Е Х Н И К У ^ р Г ь я а 
ляет прием учащихся на 1974-75 учебный год. На дневном i 
заочном отделениях можно приобрести следующие спениал .-
ности. технология лесозаготовок; оборудование лесозаготови­
тельных предприятий и лесного хозяйства; техническое обеt -,-
живание и ремонт автомобилей; планирование на предприяти­
ях лесной н деревообрабатывающей промышленности и лес то 
го хозяйства; бухгалтерский учет. 

Принимаются лица, имеющие образование 8-10 классов. Па 
дневное отделение документы принимаются от имеющих обра 
зование 8 классов — по 31 июля, 10 классов — по 14 августа; 
на заочное отделение — по 14 августа. 

Вступительные экзамены на дневном отделении с 1 по. 20 
августа, на заочном — с 25 по 30 июня и с 15 по 20 августа. 

Вне конкурса после успешной сдачи экзаменов зачисляют­
ся лица, направленные предприятиями и имеющие стаж ра­
боты не менее двух лет, для работающих в лесной промыш­
ленности — один год, а поступающие по специальностям те< 
нология лесозаготовок и оборудование лесозаготовительных 
предприятий — независимо от стажа. 

Все учащиеся обеспечиваются общежитием, получают ст г 
пендию в размере 30-37 руб. в месяц. j ^ Y 

Адрес техникума: г. Абакан-12, ул. Пушкина, 30, Щ^мння 
комиссия. 

А Б А К А Н С К О Е К О О П Е Р А Т И В Н О Е П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь ­
Н О - Т Е Х Н И Ч Е С К О Е У Ч И Л И Щ Е объявляет прием учащихся 

.на 1974-75 учебный год. Училище готовит инвентаризаторов, 
продавцов, мастеров хлебопечения для системы потребительс­
кой кооперации. 

Срок обучения один год. Принимаются лица пе моложе 16 
лет, имеющие среднее и неполное среднее образование, на ил-
вентаризаторское отделение — только среднее образование. 
Прием производится без вступительных экзаменов, после бе­
седы в приемной комиссии с каждым поступающим в училище. 

Для поступления необходимо представить следующие доку'-
меты: заявление, направление райпотребсоюза, автобиогра­
фию, документ об образовании, характеристику с места рабо­
ты или учебы, выписку из трудовой книжки, паспорт и трудо­
вая книжка представляются по прибытии, в учлище, медицин­
скую справку. 0f 

Успешно обучающимся училище выплачивает стиЯундпю в 
размере 32 руб. в' месяц. Предоставляется общежитие.*»" 

Приемная комиссия работает с 1 июня, для беседы выез­
жать только по вызову комиссии. Начало занятий с 1 сентябр ь 

За справками обращаться в отдел кадров Дзержинско о 
райпотребсоюза'с 9 до 18 часов. 

им. П. И. Чайковского. - 23.00 — 
«Время». Информационная прог 
рамма (до 23.30). 

30 июня 

Из Москвы: 

16.35 — М е ж д / к а р о д н а я пано­
рама. 17.05 — «Наполовину всерь 
ез». Телевизионный театр миниа 
тюр. 18.00 — «Время». Информа 
ционная программа. 18.30 — 
Фильм-спектакль Московского ге 
атра имени М. Н Ермоловой «Л/н 
ная соната» 

Из Красноярска: 

21.00 — Сегодня — День совет 

ской молодежи. 

Из Москвы: 

22.00 — Чемпионат мира по 

футболу. Передача из ФРГ. 

К и н о т е а т р v 

« З А Р Я » I 
29-30 июня 

МУЖЧИНЫ 
НА о д н о Л И У ^ ; 

1 июля 
НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН 

Начало в 5-Ю, 7, 9час. 
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